Psychosoziale Beratung

PSYCHOSOZIALE BERATUNG
(Master of Science - MSc)

Psychosoziale Beratung/Lebens- und Sozialberatung

Qualifizierter Ausbildungsliehrgang nach der 140. Verordnung BGBL 2003 »Lebens- und
Sozialberatunge«. International gebrauchlicher akademischer Abschluss.

bietet Menschen in Problem-, Entscheidungs- und Krisensituationen professionelle Hilfe an. Es geht hier um die Begleitung, Betreuung und Beratung
in Fragen der Berufs- und Lebensgestaltung, um die Klirung von Lebenszielen, um das Bewahren von Gesundheit und Zufriedenheit, um die
Bewiltigung von Ubergangssituationen etc. - das heiflt, um persénliche Entscheidungen, denen wir infolge unserer gesellschaftlichen Lebensrealicit

zunehmend ausgesetzt sind und die wir individuell zu verantworten haben.

Die Module

AUSBILDUNG »Psychosoziale Beratung / Lebens- und Sozialberatung« Dauer: 5 Semester, (90 ECTS")

¢ Einfiihrung in die Lebens- und Sozialberatung

* Grundlagen fiir die Lebens- und Sozialberatung
Interventionssysteme und Helfernetze
Medizinische Grundlagen I+II
Psychotherapie, Psychologie, Psychiatrie und Psychosomatik

* Methodik der Lebens- und Sozialberatung
Theorie und Methodik systemischer Beratung
Arbeitsbereiche der Lebens- und Sozialberatung
Beratungsmodelle und ihre Anwendung in der Einzel-, Paar- und
Familienberatung, Arbeit in und mit Gruppen

¢ Krisenintervention

* Rechtliche Fragen zur Lebens- und Sozialberatung

* Betriebswirtschaftliche Grundlagen

° Berufsethik und Berufsidentitit

* Gruppenselbsterfahrung / Themenzentrierte Gruppe

* Gruppensupervision / Praxisseminar

Ziel des Lehrgangs

Ausbildung in professioneller psychosozialer Beratungskompetenz als Er-

weiterung bestehender Berufsqualifikationen oder zum Aufbau einer eigen-

stindigen Praxis als BeraterIn.

* Generalistische Methodenkompetenz fiir eine Vielfalt von Problem- und
Entscheidungssituationen in der Lebensgestaltung

* Entwicklung einer fundierten Berateridentitiit

* Befihigung fiir psychosoziale Beratung u.a.: mit Einzelpersonen, Familien
und Gruppen in der Familien-, Erziehungs-, Gesundheitsberatung, in Kri-
senintervention, im Coaching, Gender- und Diversity-Management, in der
Aging-Beratung, etc.

Rechtliche Regelungen

Die ARGE ist als Ausbildungstriiger bei der Zertifizierungsstelle des Allge-
meinen Fachverbandes des Gewerbes anerkannt. Die AbsolventInnen sind
fiir das Gewerbe »Lebens- & Sozialberatung« fachlich qualifiziert.

(Par. 94 7 46 Gewo 1994)

Graz Linz

Wien Innsbruck

Klagenfurt

* Einzelselbsterfahrung
¢ Fachliche Titigkeit /Praxis

UPGRADE »Master of Science - MSc (Counselling)«”
Dauer: 1 Semester (30 ECTS")

* Masterprogramm Teil 1 »Themenfindung und Richtlinien fiir die
MasterThesis«

° Zusatzseminar »Einfiihrung in das wissenschaftliche Arbeiten

* Masterprogramm Teil 2 »DiplomandInnengruppe«

* MasterThesis

° Masterpriifung

ABSCHLUSS mit »Master of Science - MSc (Counselling)«

Y Das »European Credit Transfer System« (ECTS) regelt die akademische Anerk von Studienlei
2 Genehmis vom Bundesministerium fiir Wi haft und Kultur, 71. Verordnung, BGBL II, 16.02.2006

4

Zielgruppen (Empfehlungen)

* Personen mit Vorerfahrungen in sozialen, pidagogischen, kulturellen,
therapeutischen, medizinischen und pflegerischen Berufen

* Personen mit Ausbildung in psychosozialen, pidagogischen, therapeuti-
schen, helfenden und kommunikativen Berufen

o Wirtschafts- und Gesundheitsberufe, beratende Berufe, TrainerInnen

o Mitarbeiterlnnen von Amtern und Behorden, von Non-Profitorganisa-
tionen, Betriebsrite

* Mindestalter 24 Jahre

Der Lehrgang ist als »Lehrgang universitirer Charakter« mit Abschluss
»Akademische/r Psychosoziale/r BeraterIn« und »Master of Science - MSc
(Counseling)« beim Bundesministerium fiir Wissenschaft und Kultur ak-

kreditiert. (71. Verordnung, BGBL II, 16.02.2006)

Meran/Sudtirol Stuttgart/Deutschland



A r g e B i I d u n g s m

Praxisseminar und Praxissupervision

Vertiefung und Einiibung in Methoden der Beratung, Entwicklung von
Professionalitit und Identitit in der Beraterrolle, Begleitung und Reflexion
der Beratungspraxis

Peergruppenarbeit

Teilnahme an Gruppen beruflich einschligig titiger Personen (Peergroups),
Prozessreflexion, Vertiefung der Lehrinhalte, Literatur, Ubungen zu Me-
thoden in der Beratung

Abschltisse

1. Abschluss »Psychosoziale Beratung / Lebens- und Sozialberatung«
Dauer: 5 Semester, erfolgreiche Absolvierung aller Lehrveranstaltungen
Zulassung: Berufsausbildung und Berufspraxis

Das Zertifikat »Diplomierte/r Lebens- und SozialberaterIn« und die
universitire Bezeichnung »Akademische/r psychosoziale/r BeraterIn«
werden mit Absolvierung der fachlichen Titigkeit verlichen.

2. Abschluss »Master of Science - MSc (Counseling)«
Dauer: 1 Semester, MasterThesis und Masterpriifung

Zulassung: Absolvierung der 5-semestrigen Vollausbildung, Berufspra-
xis, Hochschulabschluss oder vergleichbare Qualifikation

Infoseminar, Start und Kosten

auf Anfrage sowie unter www.bildungsmanagement.at

Veranstaltungsort
Wien

Veranstalter

Die ARGE Bildungsmanagement Wien ist ein erfahrener und anerkannter
Bildungstriger fiir Ausbildungen in Methoden der Beratung und Psycho-
therapie, in Mediation und Konfliktregelung, in Supervision/Coaching und
Organisationsentwicklung in Osterreich.

Die ARGE veranstaltet regelmiflig wissenschaftliche Tagungen, engagiert
renommierte ReferentInnen fiir die Ausbildung und bietet ein faires Preis-
Leistungs-Verhiltnis.

Info & Anmeldung

Fordern Sie das ausfiihrliche Curriculum an, besuchen Sie uns auf unserer
Homepage oder ersuchen Sie um Zusendung der Anmeldeunterlagen
mittels nachfolgender Allonge:

NN

/ Per Post, Fax an: ARGE Bildungsmanagement Wien

FriedstraBe 23, A-1210 Wien

Ich interessiere mich auch fur andere Lehrgénge:
O »M.A. - Mediation und Konfliktregelung«
O »MSc - Supervision, Coaching und OE«
O »MSc - Psychotherapie«

Name:
Firma/Institution:

Adresse:

Unterschrift:

Tel.: +43-1/263 23 12-0, Fax: -20

O »MBA - Projektmanagement«
O »MBA - Eventmanagement«
O »MBA - Leadership und Soziales Management«

Seminarleiterinnen
Mag. (FH) Klaus Brehm

Erwachsenenbildner, Managementcoach, Lebens und Sozialberater, Kirperpsychotherapeut

Dipl. Pid. Mag® Daniela Castner

Systemische Supervisorin, Coach, Unternehmensberaterin

Dr.in Margit Ehardt
Psychotherapeutin, Supervisorin und Coach

Mag. Andreas Jindra
Lebrer, Mediator

Leo Klimt
Bundesvorsitzender der Lebens- & SozialberaterInnen bei der WKO, Coach & Supervisor

Werner Mayer MBA

Sozialpiidagoge, Supervisor, Sozialmanager, Lebens- & Sozialberater

Werner Mixan
Wirtschaftspriifer und Steuerberater

Dr. Dietmar Miihlbachler
Psychologe, Psychotherapeut, Lebens- & Sozialberater

Mag? Irina Nalis

Psychologin, Projektmanagerin, Co-Trainerin

Monika Niederle

Sozialpiidagogin, Psychotherapeutin, Supervisorin

Harald Picker

Psychoanalytiker, Psychotherapeut, Supervisor, Trainer, Lebens- & Sozialberater

Univ. Lektor Mag. Dr. Imre Mérton Reményi

Psychotherapeut, Supervisor, Organisationsberater

Dr. Klaus Riickert

Psychologe, Psychoanalytiker, Bildungsmanager, Lebens- & Sozialberater
Dr.n Barbara Riickert-Miicke

Arztin fiir Allgemeinmedizin, Korper- und Ohr-Akupunktur

Mag?® Ingeborg Saval

Psychotherapeutin, Psychagogin, Supervisorin

Univ. Lektor Dr. Dieter Schmutzer

Germanist und Theaterwissenschaftler, Lebens- und Sozialberater

Bea Strobl MAS

Kommunikationstrainerin, Supervisorin, Lebens- und Sozialberaterin

Mag® Karin Wolf

Psychologin, Psychotherapeutin, Supervisorin, Trainerin
und andere
Forderungen und Finanzierung méglich iiber

WAFF Bildungskredit Raiffeisen

Wiener Arbeitnehmerlnnen Raiffeisen
x Wohn
Bausparen

Férderungs Fonds
www.wohnbausparen.at/bildung

www.waff.at

oder Bildungsférderungen in den Bundeslindern:
siche ARGE-Website »Kosten, Férderung und Finanzierung«

email: office@bildungsmanagement.at © www.bildungsmanagement.at
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O Ich ersuche um Zusendung weiterer Informationen (Curriculum).

O »MSc - Coaching und OE
Q »Psychotherapeutisches Propadeutikum«

Tel:
Fax:

Email:

Datum, Ort:
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